
Nieuwsbrief  maand Augustus
Adres:  Achterstraat 9A

• 3201 BM Spijkenisse

• T: 0181 845684

info@boavinda.nl



Hoera, 
Boa Vinda heeft het ISO 

certificaat behaald



Familie avond 19-09-2024
van 17:00-20:00

Wist u dat…

• U al uw vragen kwijt kunt aan de begeleiding van Boa Vinda.

• U deze avond ook individueel de voortgang van uw familie lid kunt 
bespreken

• Deze avond belangrijk is. Op deze manier houden wij de lijntjes kort en 
familie betrokken. Natuurlijk mag meneer of  mevrouw zelf  ook mee deze 
avond.

• U zich kunt aanmelden, graag voor 12 September 2024 via info@boavinda.nl



Iedereen is Welkom..

• Iedereen welkom in de huiskamer van Boa Vinda.  Mantelzorgers, familie, de buurman…., maar 
zeker ook u die alleen thuis zit en nieuwe sociale contacten wilt maken

• Er is geen aparte kamer, U mengt zich gezellig tussen de andere bezoekers van Boa Vinda.

U kunt meedoen met de activiteiten van dat  
moment of gezellig een praatje maken onder het   
genot van een kopje koffie of thee.

• Ook kunt u gebruik maken van onze verse maaltijden (tegen vergoeding) ook als
partner/mantelzorger kunt u gezellig aanschuiven.

• Wanneer u wilt deelnemen aan een van onze activiteiten, dan dient er wel  gereserveerd te 
worden.

• De prijslijst, telefoonnummer en activiteiten vind u onderaan de nieuwsbrief.

• Wij verwelkomen u graag!



Wist u dat u vrienden kunt worden 
van Boa Vinda. 

Dit kan al vanaf  een bijdrage van 25 
euro per jaar. 

Met deze bijdrage kunnen wij de 
buiten activiteiten 

voor de clienten blijven bekostigen.

Wilt u onze vriend worden?

Voor aanmelding of  informatie kunt 
u contact opnemen  via

0181-845684 Locatie Spijkenisse



Geknipt voor u

Bent u een vaste bezoeker van Boa Vinda dan kunt u gebruik 
maken van onze kapsalon (maandag en woensdag).

Vooraf maakt u een afspraak met één van onze medewerkers.

• Dames knippen & Föhnen 15,00

• Dames watergolf krullers  15,00

• Dames föhnen 10,00

• Heren knippen 10,00



Jarig in Augustus

Mw. Jos Boelens-Groen

Mw Danielle Jagt-Flantua



Zwemmen met Boa Vinda.

•04-09-2024/02-10-2024/06-11-2024 en 04-12-2024  van 12:30 tot 14:30 mogen wij gaan

zwemmen in sportfondsenbad De Eendr8 in Hellevoetsluis.

•Kosten zijn 10,00 inclusief een kopje koffie.

•Eis voor deze activiteit, kunnen zwemmen en zelfstandig kunnen afdrogen en uit en aankleden

•Natuurlijk zwemt de begeleiding mee en is er een leuke badmeester of  juf ie helpt met 

activiteiten in het water.

•Lijkt het leuk om mee te gaan geef je op voor 21-08-2024 plaatsen zijn beperkt. ( opgeven als

het niet uw dag is mag natuurlijk ook)



•Boa Vinda zal 16 en 17 augustus aanwezig zijn bij 

de vestingdagen in Hellevoetsluis.

•Op het goeden doelen plein zal er een kraam van 

Boa Vinda te vinden zijn.

•Komen jullie ook een kijkje nemen?



Bloemschikken

Iedere week komt Jan de bloemen man bloemen

leveren waar onze clienten de mooiste stukjes

van maken.



Ook de 

hersenen 

houden we 

scherp.



Aquarelle of  verven daar 
draaien wij onze

hand niet voor om.



Maand programma Augustus
01-08: Zanger Ron

06-08: Bewegen met Bas

08-08: Vrolijke Spijkers

09-08:Zingen met Jennie

13-08: Presentatie Imkerij ‘De Ruigen Bij”

16-08: Zanger Ron

20-08: Bewegen met Bas/Zingen met  Jennie

26-08: Zanger Ron

27-8: Bewegen met Bas

29-08:Accordeonisten koor

Dagelijkse activiteiten

9:00 Koffie/thee

10.15 Ochtengym

11.00 Creatieve activiteiten 

11.00 Buiten activiteit 

12.30 lunch

13.30 Diverse activiteiten 

13.30 Buiten activiteit 

14.30 middagborrel

Activiteiten onder voorbehoud.



Onze eerste BBQ  een feit



Koffie inloop ochtend van 9:00 tot 11:00
                                                                               

Koffie inloop middag van 14:00 tot 16:00
                                                                               

Lunch maandag t/m donderdag  om 12.30
                                                                               

Warme maaltijd op vrijdag om 12.30

De locatie Spijkenisse bied op maandag en 
woensdagavond een warme maaltijd aan

• Koffie/thee  € 1,50 

• Cappuccino  €1,75

• Lunch     € 5,00

• Warme maaltijd incl toetje € 10,00

Deze foto van Onbekende auteur is gelicentieerd onder CC BY-NC

https://www.flickr.com/photos/frank-wouters/4351689527
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


Feestdagen die wij gesloten zijn in 

2024

• 1ste Kerstdag          25 december 2024

• 2de Kerstdag        26 december 2024

•  Nieuwsjaardag         1 januari 2025


