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Nieuwsbrief                               Spijkenisse, augustus 2023 

 

 

 

Tijdelijk vertrek Claudia 

Vanaf maandag 21 augustus zal Claudia voor de komende tijd het team Boa Vinda 

Hellevoetsluis gaan versterken.  

 

 

 

Albeda Collega maakt een goede start van het schooljaar 

In de week van 28 augustus hebben de studenten van het Albeda te Spijkenisse hun 

introductieweek. De studenten maken een speurtocht langs een aantal organisaties die zij in 

hun latere werk kunnen tegenkomen, zo ook bij Boa Vinda. Wij kijken met veel plezier uit 

naar de studenten. 
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Loopt u ook even naar binnen? 

Iedere laatste dinsdag van de maand organiseert Boa Vinda een dag waarbij iedereen 

welkom is om een kijkje te nemen bij onze dagbesteding. Kent u iemand die gezelligheid en 

afleiding kan gebruiken en het leuk vindt met andere contact te maken?  Deze dag is voor 

iedereen! U schuift bij onze vaste bezoekers aan en tijdens een kopje koffie maakt u kennis 

met onze activiteiten.  

Vooraf aanmelden is niet nodig. 

De eerstvolgende datum: dinsdag 29 augustus 2023 

Aanvang: 10.00 uur tot 16.00 uur 

Adres: Achterstraat 9A - Spijkenisse 

 
 
 
Op de volgende feestdagen is Boa Vinda gesloten: 
 

Maandag 25 december 1e Kerstdag 

Dinsdag 26 december 2e Kerstdag 

Maandag 01 januari 2024 Nieuw Jaar 

 

 

Vrienden 

Wist u dat u vriend kan worden van Boa Vinda? Door extra bijdrage(n) 

kunnen wij nog veel meer leuke activiteiten blijven doen.  

Kunnen wij u binnenkort op onze vriendenlijst bijschrijven? Dit doet u door een 

incassoformulier bij de manager te vragen. Dit betreft een eenmalige incasso.  
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Pedicure 

Op woensdag 30 augustus krijgt Boa Vinda bijzonder bezoek. 

Een échte pedicure komt ons team voor één dag versterken! 

Hebt u ook eens zin om in de watten gelegd te worden? Een 

behandeling van: 

• voeten 35,00 euro 

• voeten & handen 40,00 euro  

Desgewenst behandeling kunt u op de dag van de afspraak 

contant afrekenen.  

Hebt u interesse? Meld dit dan uiterlijk 23 augustus bij de 

dames op de werkvloer of via miranda@boavinda.nl of mobiel  

06-83223315. 

  

 
 

Wereld alzheimer dag 

Op donderdag 21 september is het wereld Alzheimer dag. Op deze dag zetten wij ons samen 

met de rest van Nederland in om aandacht te vragen voor dementie. 

Dit jaar is het thema Samen aan Tafel. 

Op deze dag is er op de markt in Spijkenisse (Boekenberg) en in Bernissestyn te Zuidland van 

11.30uur tot 15.00uur uur de mogelijkheid om gezamenlijk aan tafel heerlijk vers gemaakte 

poffertjes te nuttigen. Ook zullen er informatiekraampjes zijn voor mantelzorgers met meer 

informatie over dagbesteding, casemanagers en andere vormen van zorg. 

Uiteraard gaat Boa Vinda met haar cliënten -die op deze dag bij ons aanwezig zijn- genieten 

van de poffertjes op de markt. 

Bent u op deze donderdag niet bij de dagbesteding aanwezig, dan kunt u uiteraard met uw 

mantelzorger aanschuiven op één van de bovenstaande locaties. 

 

 

 

 

 

mailto:miranda@boavinda.nl
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Open dag en  Zomer faire Boa Vinda Spijkenisse 

Ben u weleens nieuwsgierig naar onze 

dagbesteding in Spijkenisse? Dit is uw 

kans om eens te komen neuzen. De 

locatie organiseert een Zomerfair. Er 

zullen verschillende kraampjes staan 

met kleding, cadeau artikelen, kaarten, 

cup cakes. Wie weet wint u wel iets 

leuks bij het enveloppenspel?  Als 

afsluiter komt onze huis-zanger de 

vrijdagmiddag feestelijk en muzikaal 

afsluiten. 

Wij zien u graag op: 

Vrijdag 22 september 10.00 – 16.00 uur 

Adres: Achterstraat 9A, 3201 BM   Spijkenisse 
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Activiteitenplanning Augustus 2023 

Dag Datum Activiteit 

Dinsdag 1-aug Beauty, verzorging van nagels en handen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief, spelletjes doen zoals klaverjassen 

    Uitstapje 

    Rondje markt 

Woensdag 2-aug Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagels lakken en kapper 

    Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

Donderdag 3-aug Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagelverzorging en handverzorging 

    Creatief bezig zijn  

    Uitstapje 

Vrijdag 4-aug Kookochtend 

    Ochtendje fantasie 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Vrijdag middag borrel 

Weekend     

Maandag 7-aug Koekjes bakken 

    Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagels lakken en kapper 

    Uitstapje 

Dinsdag 8-aug Beauty, verzorging van nagels en handen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief, spelletjes doen zoals klaverjassen 

    Rondje markt 

    Uitstapje  

Woensdag 9-aug Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagels lakken en kapper 

    Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

Donderdag 10-aug Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagelverzorging en handverzorging 

    Creatief bezig zijn  

    Uitstapje 

Vrijdag 11-aug Kookochtend 

    Rondje dorp 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Vrijdag middag borrel 

    Koor de Vrolijke Spijkers 

Weekend     

Maandag 14-aug Koekjes bakken 

    Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagels lakken en kapper 

    Uitstapje 
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Dinsdag 15-aug Beauty, verzorging van nagels en handen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief, spelletjes doen zoals klaverjassen 

    Rondje markt 

    Huiszanger en musicaal wonder Ron Stevens  

Woensdag 16-aug Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagels lakken en kapper 

    Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

Donderdag 17-aug Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagelverzorging en handverzorging 

    Creatief bezig zijn  

    Uitstapje 

Vrijdag 18-aug Kookochtend 

     Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Vrijdag middag borrel 

Weekend     

Maandag 21-aug Koekjes bakken 

    Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagels lakken en kapper 

    Uitstapje 

Dinsdag 22-aug Beauty, verzorging van nagels en handen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief, spelletjes doen zoals klaverjassen 

    Uitstapje 

Woensdag 23-aug Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagels lakken en kapper 

    Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

Donderdag 24-aug Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagelverzorging en handverzorging 

    Creatief bezig zijn  

Vrijdag 25-aug Kookochtend 

    Ochtendje fantasie 

     Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Vrijdag middag borrel 

Weekend     

Maandag 28-aug Koekjes bakken 

    Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagels lakken en kapper 

    Uitstapje 

Dinsdag 29-aug Beauty, verzorging van nagels en handen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Creatief, spelletjes doen zoals klaverjassen 

    Rondje markt 

    VRIJE INLOOP VOOR IDEREEN/ BUURTHUIS 

Woensdag 30-aug Creatief bezig zijn met verschillend materialen 

    Therapeutisch Bewegen en wandelen 
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    Beauty, nagels lakken en kapper 

  Schilderen en tekenen met verschillende materialen 

    Pedicure (op afspraak kosten 35,-) 

    Uitstapje 

    Huiszanger en musicaal wonder Ron Stevens  

Donderdag 31-aug Therapeutisch Bewegen en wandelen 

    Beauty, nagelverzorging en handverzorging 

    Creatief bezig zijn  

    Uitstapje 

 


