Nieuwsbrief Hellevoetsluis, april 2023

Boa Vinda introduceert actieve Inloophuiskamer
Onze inloophuiskamer is bedoeld voor mensen die op zoek zijn naar gezelligheid.

Uiteraard is iedereen welkom; mantelzorgers, familie, de buurman....Er is geen aparte
kamer, de deelnemer komt gewoon tussen vaste bezoekers van Boa Vinda te zitten.

De deelnemer kan meedoen met de activiteiten van dat moment of gezellig een praatje
maken onder het genot van een kopje koffie of thee.

Ook kunt u gebruik maken van onze verse maaltijden, deze kan de deelnemer gezellig bij ons
komen nuttigen.

Wanneer u graag wilt deelnemen aan een van de activiteiten, dan moet er wel van tevoren
gereserveerd worden.

De prijslijst hiervoor vindt onderaan deze nieuwsbrief, telefoonnummer en activiteiten.

Wij verwelkomen u graag!
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/eet er nou Goeree-Ove bolle

niet in ieder geval. Maar blijkbaar ishderi ge bodem daar zee
van tulpen. Ooit telde het eiland wel 300 km_lékg;n ‘
tiental van over. En die bevinden zich met name op het oostelij
Ruwweg in het gebied tussen Oude-Tonge en Mida-elhamis.' Zie O

uitje.

Op de volgende feestdagen is Boa Vinda gesloten:

% Maandag 10 april 29¢ Paasdag

+»* Donderdag 27 april Koningsdag

¢ Donderdag 18 mei Hemelvaartsdag
% Maandag 29 mei 2% Pinksterdag

** Maandag 25 december 1¢ Kerstdag
+»* Dinsdag 26 december 2¢ Kerstdag

*¢* Maandag 01 januari 2024 Nieuw Jaar



Wist u dat u vriend kan worden van Ouderenzorg Boa Vinda. Door extra
bijdrage(n) kunnen wij veel leuke activiteiten blijven aanbieden. Dit kan al
vanaf een bedrag van 25 euro per jaar.

Eenmalig vriend worden mag natuurlijk ook. Kunnen wij u binnenkort op
onze vriendenlijst bijschrijven?

Voor uitgebreide informatie kunt u contact opnemen met Petra van de Laar
06-29408024

Wij feliciteren in april onze lieve gasten

Claudia Randolfi 2-4-1978
Teun van Noord 28-4-1954
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Geplande activiteiten April OUDERENZORG

Dag

Datum

Activiteit

Maandag

3-apr

9:00 -11:00 inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

13.30-14.30 Beauty, verzorging van nagels, handen en gezicht

Boerderij de Kerkestee bezoeken

14:00-16:00 inloop koffie middag

Dinsdag

4-apr

9:00-11:00 inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

13.30-16.00 Biljartclub

Zanger Ron, meeswingen en dansen

*Kapsalon geopend op afspraak

14:00-16:00 dinsdagmiddagborrel ( Hapje en een drankje )

Woensdag

5-apr

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

10.30-12.30 brei en handwerkclub (Ingeborg )

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

VISJE ETEN BlJ DE VISAFSLAG

13:30 creatief met verschillende materialen

14:00-16:00 inloop koffie middag

Donderdag

6-apr

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen

Tulpentour flakkee + Lunch op een surprise locatie

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

Kippen verzorgen

*Kapsalon geopend op afspraak

14:00-16:00 inloop koffie middag

Vrijdag

7-apr

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

11.00-12.00 Beauty, verzorging van nagels, handen en gezicht

*Kapsalon geopend op afspraak

Klaverjassen/Sjoelen

PAASBINGO

Biljartclub

14:00- 16:00 inloop Vrijdagmiddagborrel (hapje en een drankje)

Weekend- Weekend

Maandag

10-apr

2e paasdag gesloten

Dinsdag

11-apr

9:00-11:00 inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

PAASBRUNCH

13.30-16.00 Biljartclub

*Kapsalon geopend op afspraak

14:00-16:00 Inloop dinsdagmiddagborrel ( hapje en een drankje )




Woensdag

12-apr

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

10.30-12.30 brei en handwerkclub (Ingeborg )

Tulpentour flakkee + Lunch op een surprise locatie

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

13.30 creatief met verschillende materialen

14:00-16:00 inloop koffie middag

Donderdag

13-apr

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

Kippen verzorgen

Mekkerstee geitenboederij met een kopje koffie en een gebakje

*Kapsalon geopend op afspraak

14:00-16:00 inloop koffie middag

Vrijdag

14-apr

9:30-11:00 koffie en gebak

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

11.00-12.00 Beauty, verzorging van nagels, handen en gezicht

*Kapsalon geopend op afspraak

Klaverjassen

Biljartclub

14:00- 16:00 inloop Vrijdagmiddagborrel (hapje en een drankje)

Weekend- Weekend-

Maandag

17-apr

9:00 -11:00 inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen

Tulpentour flakkee + Lunch op een surprise locatie

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

13.30-14.30 Beauty, verzorging van nagels, handen en gezicht

14:00-16:00 inloop koffie middag

Dinsdag

18-apr

9:00-11:00 inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen

Boerderij de Kerkestee bezoeken

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

13.30-16.00 Biljartclub

*Kapsalon geopend op afspraak

14:00-16:00 Inloop dinsdagmiddagborrel ( hapje en een drankje )

Woensdag

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

10.30-12.30 brei en handwerkclub (Ingeborg )

WORKSHOP van Hetty ( Thema Oranje )

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

13:30 creatief met verschillende materialen

14:00-16:00 inloop koffie middag

Donderdag

20-apr

9:30-11:00 Inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen ( bloemen )

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

Kippen verzorgen

Zanger Ron, Hollandse meezingers




*Kapsalon geopend op afspraak

14:00-16:00 inloop koffie middag

Vrijdag

21-apr

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

10:00 creatief met verschillende materialen ( bloemen )

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

11.00-12.00 Beauty, verzorging van nagels, handen en gezicht

*Kapsalon geopend op afspraak

STOELGYM

Klaverjassen

Biljartclub

14:00- 16:00 inloop Vrijdagmiddagborrel (hapje en een drankje)

Weekend- Weekend-

Maandag

24-apr

9:00 -11:00 inloop koffie ochtend

Koffie drinken in de vesting

10:00 creatief met verschillende materialen

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

13.30-14.30 Beauty, verzorging van nagels, handen en gezicht

14:00-16:00 inloop koffie middag

Dinsdag

25-apr

9:00-11:00 inloop koffie ochtend

Kerkestee bezoeken

10:00 creatief met verschillende materialen

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

13.30-16.00 Biljartclub

Zangkoor ENJOY

*Kapsalon geopend op afspraak

14:00-16:00 Inloop dinsdagmiddagborrel ( hapje en een drankje )

Woensdag

26-apr

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

OUDHOLLANDSE SPELEN

10.30-12.30 brei en handwerkclub (Ingeborg )

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

ORANIJE BINGO

13:30 creatief met verschillende materialen

14:00-16:00 inloop koffie middag

Donderdag

27-apr

Gesloten Koningsdag

Vrijdag

28-apr

9:30-11:00 inloop koffie ochtend

WORKSHOP van Jolanda

11.00-12:00 Stoel Gym/ Mooi weer wandelclub

11.00-12.00 Beauty, verzorging van nagels, handen en gezicht

*Kapsalon geopend op afspraak

Klaverjassen/Sjoelen

Biljartclub

14:00- 16:00 inloop Vrijdagmiddagborrel (hapje en een drankje)

Weekend- Weekend-
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Vinda

OU DERENZORG

Rijksstraatweg 151

3222 KC Hellevoetsluis

T:0181-843502

M: 06-25445085
Koffie inloop ochtend van 9:00 tot 11:00
Koffie inloop middag van 14:00 tot 16:00
Lunch maandag t/m donderdag om 12.30
Warme maaltijd op vrijdag om 12.30

Voor de maaltijd en andere activiteiten/ workshop... Graag 24 uur van te voren reserveren

Prijslijst

e Koffie/thee € 1,50
e (Cappuccino € 1,75
e Diverse limonades € 2,-
e Diverse wijnen € 2,20
e Bier € 1,50
e Alcohol vrij Bier € 1,50
e Alcohol vrij wijn wit of rood € 2,20
e Advocaatje met slagroom € 2,50
e Appeltaart met slagroom € 2,75

e Appeltaart zonder slagroom € 2,50

e Lunch € 5,00

® \Warme maaltijd incl toetje € 10,00

® Borrelhapjes 2 pers € 5,00

e  Workshop inclusief materiaal en thee of koffie € 7,50

e Beauty ochtend/middag inclusief thee of koffie € 5,-

e Breiclub inclusief thee of koffie € 5,-

e Bloemstukje inclusief materiaal en thee of koffie € 7,50
e Bingo inclusief drankje en een borrelhapje € 10,-
e Muziekmiddag inclusief drankje en een borrelhapje € 10,-



